



	Ayuda de trabajo 2: Interpretación de los informes del PT 1108


Ensayo de aptitud: programa de pruebas de laboratorio en el que se envían periódicamente muestras de un fondo común a miembros de un grupo de laboratorios para su análisis, después de lo cual se comparan los resultados de cada laboratorio con los de otros laboratorios o con un valor asignado y posteriormente se informan al laboratorio participante.
N: el número de datos de los laboratorios participantes utilizados en el cálculo de la SD o la media del grupo.
Los valores de la Media (objetivos) se derivan de los valores de la media de todos los participantes calculados mediante una técnica estadística sólida. En algunos casos, sin embargo, se reconoce que pueden requerirse objetivos específicos del método, reactivo o instrumento y que se utilizan objetivos específicos del grupo de referencia cuando es apropiado.
Rango aceptable: Representa límites establecidos utilizando criterios especificados por el proveedor del PT, como las Enmiendas para el Mejoramiento de Laboratorios Clínicos (Clinical Laboratory Improvement Amendments, CLIA), lo que permite el redondeo a dígitos significativos apropiados. Los resultados que caen dentro de este rango se consideran aceptables. Cualquier resultado que exceda estos límites se considera inaceptable.
SDI (índice de desviación estándar, también conocido como puntuación z): un valor calculado que indica la cantidad de unidades de desviación estándar de cada resultado con respecto a la media del grupo; describe el sesgo de un método en unidades de desviación estándar. El SDI se expresa como
un valor positivo o negativo, que indica si su resultado está por encima o por debajo de la media del grupo. En caso de las pruebas del PT, el SDI indica la relación entre el resultado obtenido de la muestra del PT y el resultado esperado determinado por el proveedor del PT.
SDI = (su resultado – resultado esperado)/desviación estándar del grupo

	SDI
	Interpretación

	0
	El valor de la media de su laboratorio es el mismo que el del grupo (sin sesgo).

	± 1,0
	Rendimiento aceptable en comparación con su grupo.

	± 1,0 a 1,9
	Puede existir un problema, el laboratorio debe investigar el problema con el sesgo.

	± 2,0 o
superior
	El resultado se sitúa entre los laboratorios con peor rendimiento.
Solucionar el problema de sesgo y tomar medidas correctivas.



Pautas para evaluar los resultados de la prueba del PT cuando se analizan cinco muestras para cada analito
1. Si dos o más de los cinco resultados del SDI superan ± 1,0 SDI, entonces se justifica una investigación más profunda.
2. Si el promedio de los cinco resultados del SDI es mayor que ± 1,5, entonces hay un sesgo significativo (SE) y se deben revisar los datos de calibración para determinar si se ha producido un cambio.
3. Si un solo SDI es mayor que ± 3,0, existe una alta probabilidad de error aleatorio (RE).
4. Si el rango de valores de SDI entre los resultados del PT más altos y más bajos excede ± 4 SDI, existe la posibilidad de un error aleatorio y se debe evaluar el método para detectar fuentes de imprecisión.



